
ZELFVERZEKERD 
DOOR 
AMSTERDAM 

INSKE IN HAAR 
VEILIGE KOETS

ZORBA TREKT 
RUUD UIT ZIJN 
‘MOERAS’

geleidehond.nl

UITGAVE VAN HET KONINKLIJK NEDERLANDS GELEIDEHONDEN FONDS  MAART 2023

uitgelaten
SAMEN GRENZEN VERLEGGEN



INHOUD
4  Samen sterk Stoer en zelfverzekerd 
 door Amsterdam 

8  In beeld Kleine stapjes en grote mijlpalen 
 van pup Inske

11  Kwispel Stilteplekjes in Amsterdam,  
bestaan ze nog?

12 In actie Bijzondere acties voor KNGF  
 + win een riem!

14  Steun en toeverlaat Duizendpoot aan  
het werk

16 Nieuws

17  Vraag het aan... Eva, over trainer  
en instructeur worden bij KNGF

18  Actueel Is de hulphond dan nu eindelijk  
overal welkom?

22  Reacties

23 Samen Buddyhond Zorba geeft  
 toekomstperspectief

24  Wij zijn maatjes Honden, konijnen en kippen,  
kan het allemaal samen?

23

18

12

4

8

18
Discriminatie op 
grond van handicap 
nu expliciet 
verboden

2 33



>

Al zesenhalf jaar zijn de grote gele 
labrador Jasper (8) en Silvano (39) een 
hecht koppel. Silvano: ‘Ik ben slechtziend 
geboren, maar lang besefte ik dat zelf niet. 
Ik wist het handig op te vangen met mijn ge-
hoor en op geheugen.’ Zijn moeder Emily vult 
aan: ‘Toen Silvano klein was dachten we dat hij 
gewoon een onhandig ventje was als hij ergens 
tegenaan liep. Het was soms gek: dan zag hij een 
koe niet staan, maar wél een vlekje op zijn trui.’ 
Dat kwam doordat Silvano kokervisie heeft: alsof 
je door een smal kokertje kijkt en alleen daarbin-
nen iets ziet. Silvano: ‘Rond mijn 23ste ging het 
slechter. Ik had een drukke baan als boekhouder 
en moest vaak overwerken ’s avonds, maar zag 
steeds minder. Nu is mijn zicht nog slechts 2%.  
’s Avonds is alles echt zwart voor mij.’

Stoer en 
zelfverzekerd 
door Amsterdam 
‘Jasper en ik lijken qua karakter op elkaar. We 
houden allebei van avontuur én van rust. Met 
Jasper om me heen voel ik me overal veilig. Hij 
heeft mijn leven enorm verrijkt. Eigenlijk zie ik hem 
een beetje als mijn zoon’, vertelt Silvano Apice met 
een lach op zijn gezicht. 

‘Jasper gaat 
voor bij alles; 
mijn hele leven 
is op hem 
ingericht’
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Niet sexy
Silvano moest een 

rood-witte taststok gaan 
gebruiken als hij zich in 

zijn woonplaats Amsterdam 
op straat begaf. Maar als 

jongeman met een liefde voor 
Ferrari’s, poolen en sporten, 

wil je dat niet. Het ziet er onbe-
holpen uit, kost veel concentratie 

en is niet erg sexy. Het oogt totaal 
anders als je zelfverzekerd met een 

stoere labrador naast je door de stad 
loopt. Toch? En zo leek een blindenge-

leidehond Silvano een steeds beter idee. 
Na de uitgebreide intakeperiode en een 

wachttijd stelde KNGF Jasper aan hem voor. 
Silvano: ‘Ik vond het heel spannend, maar 

werd goed begeleid door instructeur Martine. 
Zij voelde mij en Jasper precies aan, wat mij veel 

vertrouwen gaf.’ Moeder Emily: ‘Silvano is secuur 
en vindt grote veranderingen soms moeilijk, dus 

ik verwachtte dat ik veel stand-by moest zijn. Maar 
het ging snel goed.’ Silvano: ‘Klopt. Het ging echt snel. 

Het enige wat ik aanvankelijk moeilijk vond was dat ik ’s 
ochtends op tijd naar buiten moest, want Jasper moet 
natuurlijk uit. Verder vond ik het meteen fijn om voor 
hem te zorgen.’

Felrode Ferrari’s 
‘Jasper gaat nu bij alles voor’, vervolgt Silvano. ‘Mijn hele 
leven is op hem ingericht. Ik werk niet meer; werkgevers 
durven het niet aan met mij. Dat gaf frustratie, maar 
inmiddels heb ik me erbij neergelegd. Samen met Jasper 
onderneem ik veel. Sowieso maken we dagelijks een 
lange wandeling. Hier vlakbij in het Beatrixpark, of we 
pakken het ov richting Bergen, waar ik familie heb. Verder 
gaan we naar de sportschool, doen boodschappen en 

ik kom graag in het poolcafé. Regelmatig gaan we naar 
Zandvoort, waar een Formule1-winkel is. Daar koop ik 
dan iets voor mijn verzameling’, zegt hij, wijzend op vitri-
nes vol model-Ferrari’s. Als zoon van een Italiaanse vader 
is de liefde voor dit automerk voor Silvano een logische. 
‘Soms ga ik naar de Grand Prix. Dan blijft Jasper thuis, 
want dat lawaai is onprettig voor hem. Zelf geniet ik van 
die races; ik herken een Ferrari aan het geluid van de 
motor en overdag kan ik een flits felrood nog een beetje 
waarnemen.’

Jasper II
Meestal zijn Jasper en Silvano onafscheidelijk. Met enig 
onbehagen ziet Silvano dat Jasper richting pensioenleef-
tijd kruipt. ‘Hij vindt het geleidewerk nog leuk, maar rond 
hun 10de gaan KNGF-honden met pensioen. Ik wil daar 
nog niet teveel aan denken. Het is wel fijn dat ik dan een 
andere geleidehond krijg en Jasper bij mijn moeder mag 
wonen. Het liefst wil ik een Jasper II, al kun je honden 
nooit vergelijken. Ik hoop wel op een hond die van lange 
wandelingen houdt en in huis beschaafd is.’ Emily: ‘Net 
als jijzelf.’ Dat klopt. Silvano is een superbeleefde, wel-
bespraakte man. Gevoelig. Iets dat hij niet zomaar aan 
de buitenwereld toont, maar wel als hij onder blinde en 
slechtziende mensen is. Die ontmoet hij geregeld in Lei-
den, waar de Oogvereniging leuke dingen organiseert. 
‘Het is soms fijn onder lotgenoten te zijn. Daar durven 
we aan elkaar toe te geven dat het best lastig is om blind 
te zijn. Zo voel je je minder alleen.’ 

Met Jasper erbij is Silvano natuurlijk nooit echt alleen, 
maar als hij nog iets te wensen heeft is het toch: een 
vriendin. Een geleidehond breekt vaak het ijs bij ontmoe-
tingen met onbekenden, dus wie weet komt Silvano met 
Jasper of zijn opvolger nog eens een leuke dame tegen. 
Maar nu gaan ze gezellig samen naar het park, dit solide 
koppel. Ook fijn. ‘Ciao!’ 
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‘In de twaalfde week van haar leven 
krijgt Inske haar derde en voorlopig 
laatste vaccinatie. Bij de dierenarts 
vindt ze het best gezellig (4). Veel 
aandacht en lekkere koekjes… 
Wat wil een pup nog meer? Dat er 
ondertussen een prik gezet wordt, 
dat merkt ze niet eens!’ 

Veilige koets
‘De wandelkar (5) is een geweldige 
uitkomst wanneer de pup nog 
klein is. Per levensmaand mag ze 
elke wandeling vijf minuten langer 
lopen. Onderweg laten we Inske 
op wat leuke plekjes snuffelen 
en spelen, en kunnen we daar 
appèloefeningen met haar doen. 
Ze zit met veel belangstelling om 

zich heen te kijken, waardoor ze de 
bedrijvigheid van de wereld vanuit 
haar veilige “koets” kan observeren.’

Stoer en gefocust
‘Deze maanden staan regelmatig 
in het teken van eerste bezoekjes. 
Niet alleen aan familie en vrienden, 
maar ook aan het winkelplein, de 
bouwmarkt en de supermarkt. 
Vooral dat laatste is voor een 
pup een hele uitdaging. Er zijn in 
de supermarkt zo veel geluiden, 
geuren en gebeurtenissen die 
nieuw en vol uitdaging zijn. De 
eerste keer blijven we buiten staan 
en kijken en luisteren we alleen 
naar alles wat daar gebeurt. Stap 
twee is: binnen bij de supermarkt 

rustig met haar gaan zitten. En dan 
komt de dag dat Inske, samen met 
de instructeur, door de supermarkt 
gaat lopen (6). Ze doet het echt 
geweldig! Zo stoer en gefocust!’ 

Herkenbaar door pupdekje
Rond een maand of vijf krijgt Inske 
ook het KNGF-pupdekje (7). Deze 
fraaie ‘werkjas’ is bedoeld als 
herkenning in winkels, stations en 
restaurants. Als mensen het dekje 
zien, begrijpen ze beter waarom 
deze hond op bepaalde plekken 
wel mee mag met de baas, terwijl 
een ‘gewone’ hond niet naar 
binnen kan. >

1
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Kleine stapjes en 
grote mijlpalen 
van pup Inske

‘Inske is een klein meisje. Op het moment dat 
Inske bij ons komt wonen, zijn de weken van 
haar bestaan nog op twee handen te tellen (1). 
De kunst van het opvoeden zit hem nu in het 
observeren van de kleine dingen.' 

Rust, ruimte en regelmaat
‘Het socialiseren begint zodra Inske haar oogjes 
opendoet (2). Er zijn geen kinderen en andere 
huisdieren, maar dat wordt ruimschoots 
goedgemaakt tijdens bezoekjes aan de grote 
buitenwereld en door de mensen en dieren 
die hier op visite komen. Wij zorgen er altijd 
voor dat ze rust, ruimte en regelmaat krijgt. 
En binnen die kaders laten we haar wereldje 
steeds iets groter worden.’

Bezig bijtje
‘Omdat Inske nogal een bezig bijtje is 
letten we extra goed op dat ze iedere 
dag aan voldoende slaapuren komt 
(3). Ideaal voor een pup is achttien tot 
twintig uur slaap per etmaal. Dat lijkt 
heel veel, maar in de praktijk merken 
we dat Inske na drie kwartier spelen, 
eten en plassen in de goot echt wel weer 
hard aan een slaapblok toe is.’

Hoe is het om een KNGF-pup op te 
voeden? Het puppypleeggezin van 
Inske doet regelmatig verslag voor 
de sponsor van deze exclusieve 
adoptiehond. Kijk een stukje mee in 
het groeiproces van Inske.

IN BEELD
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Smikkelen 
en smullen
Ovenverse, home made 
hondenkoekjes in 
de lekkerste smaken 
waar jouw hond zijn 
pootjes bij aflikt. Verwen hem of haar een 
keer met een mooi taartje of speciale 
‘pupcake’. Alles wordt vers gebakken, 
bevat geen toegevoegde suikers of zout, 
geen geur- of smaakstoffen en geen 
conserveringsmiddelen. Heeft jouw hond 
allergieën of intoleranties? Laat het ze 
weten, dan houden ze er rekening mee.  
www.boediva.nl/cakes-cookies 

IN BEELD

Kleine stapjes
Trainen in de stad, dat is voor een pup een 
indrukwekkende gebeurtenis. De stadsbezoeken 
beginnen meestal in en om het Centraal Station. Voor 
ons mensen voelt zo’n plaats vaak al als een mierennest. 
Dus verplaats jezelf maar eens in de pootjes van een 
pup. Geuren, kleuren en geluiden... Allemaal vragen 
ze je aandacht. En oja, dan is er ook nog de trainer die 
graag wil dat je nieuwe dingen leert (8). 

Het eerste stadsbezoek maakt veel indruk op 
Inske. Gelukkig mag ze rustig de tijd nemen om 
zelfvertrouwen op te bouwen. Met veel kleine stapjes 
kun je een doel uiteindelijk net zo goed, of misschien 
zelfs beter, bereiken dan met een paar hele grote 
stappen. Inske komt er wel (9).

8

Hondenpootje
Jouw liefde voor honden subtiel laten 
zien? Bij Taadaa kun je op een T-shirt, 
muts of trui kleine hondenpootjes 
laten borduren. Kies een mooie kleur 
trui of T-shirt en het borduursel van de 
hondenpootjes, en binnen drie dagen 
heb je het al in huis. Extra fijn: alle 
materialen waar Taadaa mee werkt 
zijn eco-friendly!

9

Kelly, fondsenwerver bijzondere giften:
‘Pup Inske is een exclusieve adoptiehond. 
Dat betekent dat een sponsor (een deel 
van) haar opleiding tot hulphond finan-
ciert. Als dank houden wij de sponsor door 
middel van regelmatige verslagen op de 
hoogte van het wel en wee van de hond: 
vanaf de geboorte en de eerste stapjes in 
het pleeggezin, tot aan het afstuderen. 

De verslagen die de sponsor ontvangt ko-
men het eerste jaar van het puppypleeg-
gezin. Zij beschrijven wat de pup in het 
gezin meemaakt en leert. Zodra de hond 
op school is, verzorgen de trainers en het 
kennelpersoneel de informatie voor in de 
verslagen. Een heel bijzonder kijkje achter 
de schermen.

Deze exclusieve sponsoring kan op drie 
niveaus: tot aan de eerste verjaardag van 
de pup, tot aan de definitieve plaatsing bij 
een cliënt of tot aan het pensioen van de 
hond. Als sponsor mag je altijd de naam 
voor de pup verzinnen. Dat voelt dus echt 
een beetje van jou.’

Het financieren van een exclusieve 
adoptiehond kan ook slim, via periodiek 
schenken. Dat levert je als sponsor niet 
alleen het plezier van een exclusieve pup, 
maar ook belastingvoordeel. Meer weten 
over het sponsoren van een exclusieve 
adoptiehond? Kijk op geleidehond.nl/
sponsorpup of neem contact op met 
Kelly: k.luske@geleidehond.nl 

SCAN DE QR-CODE!

De stilte 
opzoeken 
Instructeur Kees Tinga zoekt tijdens 
instructies met cliënten tussendoor graag 
even een stille plek op. Even stilte om je 
heen en rust voor de hond. In het drukke 
Nederland zijn er gelukkig nog talloze 
plaatsen te vinden waar stilte is. Maar dan 
moet je wel weten waar die zijn! Thom 
Breukel speurt al jaren naar dit soort plekken 
en heeft ze verzameld in twee boekjes. In ‘De 
Grote Stilte Atlas van Nederland’ vind je per 
provincie adressen en routebeschrijvingen 
van het ov naar dergelijke stilteoorden. 
In het boek ‘Stil A’dam’ beschrijft Breukel 
ruim honderd stille plekken in en om 
Amsterdam. Beide boekjes zijn te vinden bij 
boekenwinkels of op bol.com. 

10 11
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€11.000,- VOOR BUDDYHONDEN  
Soms komt er uit iets vervelends toch iets moois: Stichting AteliersMTW 
is opgeheven, maar wist met de verkoop van kunst een prachtig bedrag 
op te halen voor KNGF Geleidehonden. Omdat zij zich altijd ingezet 
hebben voor mensen die het mentaal of psychisch niet makkelijk 
hadden, doneren ze het opgehaalde bedrag specifiek aan onze 
buddyhonden. Zo brengen ze hun gedachtegoed en motivatie op een 
andere manier in de maatschappij. We bedanken alle medewerkers 
van AteliersMTW voor hun inzet en deze mooie donatie!

KERSTCADEAU  
Online mediabureau Yune verraste ons vlak voor kerst 
met een wel heel bijzonder bezoekje. Op 23 december 
stonden alle medewerkers in Amstelveen op de stoep, 
mét grote cheque: ‘Soms zijn er opdrachtgevers die 
meer verdienen dan een leuke social post of een fles 
wijn. Zoals KNGF Geleidehonden. Daarom is ons 
kerstcadeau dit jaar een donatie aan KNGF!’ En dat was 
nog niet alles. Via hun eigen nieuwsbrief riepen ze 
volgers en andere opdrachtgevers op ook aan ons te 
doneren. Hoe bijzonder is dat?!

KAARTJE2GO  
Vrienden en familie verrassen met een KNGF-
kaartje met onze eigen leuke pups erop? Dat 
kan heel makkelijk dankzij onze samenwerking 
met Kaartje2Go! Via deze website kun je onze 
vrolijke kaartjes versturen, waarna ze gedrukt 
en wel bij iemand in de brievenbus vallen. Een 
bedankkaartje, beterschapskaartje, 
felicitatiekaartje, Valentijnskaartje… Kies maar 
uit. De KNGF-collectie wordt dit jaar nog 
verder uitgebreid, zodat er altijd wel een leuk 
kaartje te vinden is. En het mooie is: van ieder 
verkocht kaartje gaat er 50 cent naar KNGF. 
Dus ontvanger blij, en wij blij!

DE SHOW STELEN 
Toe aan een nieuwe lijn of 
halsband voor de hond? 
MackDesign maakt prachtige 
jachtlijnen en halsbanden van 
paracord, leder, biothane of 
PPM. Met mooie vlechtpatronen 
en vrolijke kleuren loopt jouw 
hond er gegarandeerd happy bij. 
De lijn is 10 mm rond, ongeveer 
1,75 m lang en wordt 
handgemaakt. Het is een sterke 
en soepele lijn die zelfs op 30 
graden gewassen kan worden. 
Wil jij zo'n mooie jachtlijn 
winnen? Wij mogen er namens MackDesign eentje 
weggeven. Stuur vóór 20 april de grappigste foto van jouw 
hond naar communicatie@geleidehond.nl. Samen met 
MackDesign kiezen we de gelukkige winnaar!

IN ACTIE

Laat u inspireren door deze acties voor onze
honden in opleiding en start zelf ook een actie.
Wij zijn erg blij met uw inzet en betrokkenheid!

AAN DEZE EN  
ANDERE GULLE GEVERS: 

BEDANKT!

Ook een actie 
opzetten voor KNGF 

Geleidehonden? 

Kijk op  
actievoorgeleidehonden.nl

NALATENSCHAP VOOR DE HONDEN VAN KNGF  

Henriëtte is al lange tijd donateur van KNGF Geleidehonden. Elke nieuwe 
Uitgelaten leest ze met veel plezier. ‘Terwijl ik in de zomer van 2022 het 
nieuwe nummer van Uitgelaten las, raakte ik helemaal ontroerd door alles 

wat erin stond. Niet door iets specifieks, maar door het geheel. Het 
raakte me zo! Toen kreeg ik de gedachte: ik ga mijn testament 

aanpassen. KNGF wordt de bestemming van mijn 
nalatenschap, want wat doen die honden toch mooi werk!’ 
Ze nam contact op met Patricia Elings, adviseur 
nalatenschappen bij KNGF. ‘Patricia heeft me goed 
geholpen en inmiddels is alles geregeld. Daar ben ik blij om!’

Henriëtte benoemde KNGF Geleidehonden tot enig 
erfgenaam en executeur. Benieuwd naar de 
mogelijkheden? Neem dan contact op met Patricia.  
Zij vertelt er graag meer over. 

Kijk op geleidehond.nl/nalatencontact
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VOOR DE GRAANVRIJE*  
WAY OF LIVE!

 Graanvrije* voeding 

 Hypo allergene recepten 

 Met glutenvrije zoete aardappel

*Gemaakt in een fabriek waar granen worden verwerkt

NIEUWE SMAKEN:  
Kip & Eend 

www.eukanuba.nl

© 2023 Elanco, en het schuine balk logo zijn handelsmerken van Elanco of haar fi lialen. PM-NL-22-0094

HOE 
LEERT
HOBBIT 
SOCIALISEREN?
Naar de dierentuin
Hobbit is intussen alweer een paar maanden 
ouder, maar gedurende zijn jaar bij het 
puppypleeggezin was socialisering een 
belangrijk onderdeel van zijn opvoeding. 
Samen met KNGF gingen Hobbit en het gezin 
daarom naar Dierenpark Amersfoort. Ben je 
benieuwd hoe Hobbit reageerde op de drukte 
en alle dieren die hij daar voor het eerst zag? 
Bekijk dan de nieuwste video op ons YouTube 
kanaal: https://mypetandi.elanco.com/nl.

Over Elanco
De Nederlandse huisdiereigenaar kent ons van 
anti-parasitaire producten zoals: Milbemax®, 
Seresto®, Advantix®, Flubenol® en Bolfo Gold®.

Daarnaast biedt Elanco Nederland bv 
oplossingen aan voor de behandeling van 
pijn bij osteoartritis, postoperatieve pijn, 
behandeling van oorontstekingen en hartfalen.

Op nl.mypetandi.com bieden we informatie 
voor nieuwe en ervaren baasjes van honden en 
katten die op zoek zijn naar betrouwbaar en 

correct advies over de gezondheid en het
welzijn van hun huisdieren. We geven je alle 
informatie die je nodig hebt.

Elanco Nederland bv is trotse sponsor van 
KNGF en sponsort dit jaar Hobbit.

Scan de QR-code voor
het Youtube fi lmpje

Tibor Kraai en zijn assistentiehond 
Lely zijn pakweg een half jaar 
samen. Instructeur Priscilla heeft 
Lely opgeleid. Ze verzorgde ook 
de instructieperiode, waarin Tibor 
leerde werken met Lely,  
en komt nu regelmatig op  
nazorgbezoek. 

Ondernemende man
Priscilla spreekt met enthousiasme 
over dit koppel: ‘Tibor is een on-
dernemende man. Hij zit deels in 
een rolstoel en loopt kleine stukjes. 
Hij heeft een e-handbike die hij 
aan zijn rolstoel kan vastmaken en 
gaat vaak op pad. Daarbij vergezelt 
Lely hem als assistentiehond. Lely 
doet ook veel in huis. Tibors braces 
uittrekken door het klittenband los 
te trekken, bijvoorbeeld, de was 
uit de machine halen en spullen 
apporteren. In de supermarkt kan 
ze producten uit de laagste schap-
pen pakken. Lely is een beetje een 
duizendpoot.’ Dat past bij deze 
leuke zwarte labrador; ze doet haar 
taakjes met plezier. 

Geen hond voor  
iedereen
‘Lely is ook een sportieve, pittige 
hond, die niet bij iedereen past’, 
vertelt Priscilla. ‘Omdat Tibor erg 
handig is met honden en veel 
ervaring heeft, zagen we de match. 
In het begin was het wel wennen. 

Elke hond heeft zijn eigenaardig-
heden en Lely speelde nogal ruw 
met soortgenoten, wat Tibor lastig 
vond. Daarom ben ik een aantal 
keer extra langsgegaan om hier-
mee te oefenen. We doen sowieso 
nazorgbezoeken bij alle cliënten, 
om te horen of alles naar wens 
gaat en mogelijke problemen op te 
lossen. Tussendoor kunnen cliën-
ten bellen voor advies. Inmiddels is 
Lely’s gedrag buiten beter en heeft 
Tibor ook geleerd hiermee om te 
gaan. Ze gaan echt goed samen; in 
dit koppel heb ik veel vertrouwen’, 
vertelt Priscilla met een tevreden 
glimlach. Mocht zich nog eens een 
issue voordoen, dan springt ze ge-

woon in de auto voor extra nazorg. 
Alles om Tibor en Lely optimaal te 
laten functioneren. 

Leuk voor Lely: Tibors vorige assis-
tentiehond Piak is met pensioen, 
maar woont ook nog in huis. Daar-
om kun je regelmatig zien wat je 
op de foto ziet: een lachende Tibor 
met maar liefst twéé honden naast 
zijn rolstoel. 

‘Tibor en Lely  
gaan goed samen; 
in dit koppel heb ik 

veel vertrouwen’  

STEUN EN TOEVERLAAT

Duizendpoot aan het werk
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Van afval 
naar  
opbrengst 
Oude smartphone, kapot-
te tablet of lege cartridge? 
Niet zomaar weggooien; 
je kunt KNGF hiermee 
steunen! Voor elk ingele-
verd exemplaar krijgen we 
een vergoeding van Eeko, 
de organisatie die oude 
smartphones en lege 
cartridges inzamelt en laat 
recyclen. Het afgelopen 
jaar is er een bedrag van 
€6.537,- voor KNGF opge-
haald. Dus: heb je nog iets 
liggen? Op onze site kun 
je vinden waar je ze kunt 
inleveren. 

PAWS
Sommige gezinnen hebben niet 
direct een buddyhond autisme 
nodig, maar kunnen wel baat 
hebben bij een goed getrainde 
huishond. PAWS helpt ouders 
bij het zoeken naar en trainen 
van een geschikte huishond of 
leert ouders hoe zij hun eigen 
huishond kunnen inzetten 
zodat hij van nut is voor hun 
kind. Geïnteresseerd? Meld je 
aan voor een PAWS workshop 
via geleidehond.nl/paws

Alle riemen op 
De 14th of May Memorial Regatta Rot-
terdam is een roeiwedstrijd met vooraf 
een herdenking aan het bombardement 
op Rotterdam, op 14 mei 1940. Het is 
een moment van reflectie en bezinning, 
met ná het Signaal Taptoe een alle ‘rie-
men op’ van de deelnemende sloepen. 
Ook dit jaar vaart er weer een sloep met 
KNGF-logo mee. Het is een initiatief van 
de roeisloepvereniging DMRC, de Stich-
ting Rotterdam en de Mariniers, de Van 
Ghent Kazerne, het Mariniersmuseum 
en gemeente Rotterdam. dmrc.nl

Geen acceptgiro meer: en nu? 
Per 1 juni dit jaar verdwijnt de acceptgiro. De banken heb-
ben besloten dan te stoppen met dit betaalmiddel omdat 
het gebruik ervan afneemt. Dit betekent dat alle banken 
na 1 juni geen acceptgiro’s meer verwerken. 

We hebben als goede doelen samen gewerkt aan een 
alternatief met de naam Mijn eenmalige gift. Hiermee is een eenmalige gift over-
maken net zo makkelijk en vertrouwd. Het is op twee manieren te gebruiken: 
1. Vulde u de acceptgiro in en stuurde u deze op naar uw bank? Dan kunt u 

Mijn eenmalige gift invullen en via de retourenvelop opsturen. 
2. Gebruikte u de acceptgiro om betaalinformatie over te nemen voor inter-

netbankieren? Dan kunt u de informatie van Mijn eenmalige gift op dezelfde 
manier gebruiken als u gewend was met de acceptgiro. 

Scan de QR-code voor meer informatie.

Nieuw mooi magazine! 
Via je testament een goed doel steunen door iets na te laten. Steeds meer 
mensen besluiten dit te doen. En dat is helemaal niet zo ingewikkeld. Voor 
iedereen die overweegt iets na te laten aan KNGF Geleidehonden hebben 
we een nieuw magazine ontwikkeld. Hierin vind je verhalen van mensen die 
aan ons nalaten, een handig stappenplan en tips van een notaris. Je kunt het 
magazine aanvragen via geleidehond.nl/nalaten of door de bijgevoegde 
antwoordkaart in te vullen en op te sturen. 

Op de hoogte blijven van onze activiteiten? 
Meld u dan aan voor onze nieuwsbrief op geleidehond.nl/nieuwsbrief

VRAAG HET AAN… EVA VAN MEETEREN 

‘Alle honden leren dezelfde vaardig- 
heden, maar iedere hond bereikt 
dat punt op een eigen manier.’

Benieuwd of we vacatures hebben? 
Kijk op geleidehond.nl/werkenbij

Honden trainen bij KNGF is een unie-
ke baan die tot de verbeelding 
spreekt. Veel mensen solliciteren en 
slechts enkele worden aangeno-
men. Eva van Meeteren van de af-
deling Kwaliteit legt uit wat de func-
ties van trainer en instructeur 
inhouden. 
 
Kan iedereen hulphonden trainen?  
‘Veel mensen denken algauw: ik heb affiniteit met 
honden, dus de baan ligt me wel. Het is veel meer dan 
“leuk in de weer zijn met honden”. Het is echt een uniek 
vak waarvoor je twee jaar een opleiding volgt. Dat 
gebeurt intern bij KNGF. Daarna ben je in staat om een 
hond op te leiden van de start van zijn opleiding tot het 
moment dat de instructeur de hond overneemt voor 
de instructie met de cliënt. 

Twee jaar?!
‘Er komt veel bij kijken. Alle honden leren dezelfde 
vaardigheden, maar iedere hond bereikt dat punt op 
een eigen manier. Daar speel je als trainer op in; het is 
maatwerk. De intensiteit van de training hangt bijvoor-
beeld af van de locatie waar je bent. Op sommige druk-
ke plekken hebben honden op een zeker moment nog 
veel ondersteuning nodig van de trainer, terwijl ze in 
rustige straten al moeten laten zien dat ze zelfstandiger 
zijn. Bij de ene hond is consequentheid heel belangrijk 
voor zijn leerproces, terwijl de andere hond veel ruimte 
moet krijgen om te groeien in zekerheid. De lat ligt hoog, 
want de honden gaan uiteindelijk terechtkomen bij 
iemand met een beperking. Ze moeten dus wel wat kun-
nen en trainers moeten dat naar boven zien te halen.’ 

 

En de instructeur dan?
‘Als instructeur train je zelfstandig honden en leer je 
cliënten samenwerken met hun hond. Je leert bijvoor-
beeld hoe ze hun routes kunnen lopen met hun gelei-
dehond, maar je geeft ze vooral een goede basis mee 
waarop ze kunnen voortborduren. Je probeert mensen 
aan te zetten om al het mogelijke eruit te halen. Je bent 
dus eigenlijk meer een coach. Je coacht in het leren 
werken met de hond en wat er kan. Naast instructie leg 
je bezoeken af aan teams van baas en hond. Elk jaar 
bezoeken we alle actieve teams minstens één keer om 
te kijken hoe het gaat. Een instructeur is dus vaak op 
pad in het land.’  

Hoe word ik instructeur? 
Je kunt geen instructeur zijn 
zonder te weten hoe je 
honden traint. Je hebt 
dus eerst de opleiding 
tot trainer gevolgd. 
Om instructeur te 
worden krijg je nog 
een jaar langer 
opleiding. In het 
laatste jaar ligt de 
focus vooral op 
het leren hoe je 
instructie geeft aan 
cliënten met een 
hond.’
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Helaas wordt nog altijd één op de vijf mensen weleens 
geweigerd vanwege zijn of haar hulphond. Daar komt 
hopelijk verandering in nadat op 17 januari door de 
Eerste Kamer is ingestemd om artikel 1 van de Grond-
wet te herzien. Daarin wordt expliciet opgenomen 
dat discriminatie op grond van handicap verboden is. 
Doordat het de tweede keer is geweest dat de Senaat 
met het voorstel instemt, is het daarmee definitief 
aangenomen. 

Wat gaan mensen met een beperking hiervan merken in 
de praktijk? Het uitbreiden van de zogeheten ‘non-dis-
criminatiegronden’ in de Grondwet door de politiek is 
pas een eerste stap’, vertelt Tweede Kamerlid Lucille 
Werner. ‘Want nu is de samenleving aan zet. Ik verwacht 
dat elke overheidsorganisatie, elke onderwijsinstelling, 
elk bedrijf bij zichzelf te rade gaat of aan het uitgebreide 
artikel 1 van de Grondwet wordt voldaan. Mijn eigen 
ervaring is dat het niet altijd onwelwillendheid is, maar 
dikwijls ook onwetendheid. Er moet dus reuring en 
ruchtbaarheid komen, zodat iedereen zich achter de 
oren gaat krabben en de boel in beweging komt. Eind 
vorig jaar heeft de Tweede Kamer een voorstel van mij 
aangenomen om een meerjarige nationale strategie 
voor mensen met een handicap te ontwikkelen. Met 
concrete voorstellen voor hoe we in onze samenleving 
knelpunten voor mensen met een handicap kunnen 
wegnemen. Ik verwacht daar veel van.’

Geen stage met  
blindengeleidehond
Kim Kreeft: ‘Ik studeer aan de Pabo. Toen ik op mijn 
eerste stageplaats van dit schooljaar vertelde dat ik 
met mijn blindengeleidehond zou komen, kon de 
stage opeens niet meer doorgaan. De onderwijsinstel-
ling zag een hond in de klas niet zitten. Kinderen zouden 
er bang voor zijn, het zou niet kunnen vanwege mogelijke 
allergieën. Stage lopen is ontzettend belangrijk om mijn 
studie succesvol af te kunnen ronden. Ik vond het schokkend 
en eigenlijk ook wel kinderachtig dat de betreffende school niet 
eens met mij in gesprek wilde over mijn hulphond. Een onder-
wijsinstelling die kinderen opleidt. Wat is dat nou voor voorbeeld? 
Het is juist goed dat kinderen meekrijgen dat je ook voor de klas kunt 
staan met een blindengeleidehond, met één arm of in een rolstoel.’

Is de hulphond dan nu 
eindelijk overal welkom?
Discriminatie op grond van handicap nu expliciet verboden

Hulphonden zijn van onschatbare waarde. Veel mensen in Nederland 
vertrouwen op de steun van een hulphond; dankzij de hond hebben ze 
(een deel van) hun zelfstandigheid terug. 

Weigeren al langer verboden
Eigenlijk is het van de zotte dat mensen met een 
hulphond vanwege hun hond nog met regelmaat de 
toegang wordt ontzegd. Dat is namelijk al zeven jaar 
bij wet verboden. Sinds 14 juli 2016 is het VN-verdrag 
voor de rechten van mensen met een beperking in 
Nederland van kracht en officieel een wet – de Wet 
gelijke behandeling op grond van handicap of chro-
nische ziekte (Wgbh/cz). Het is van toepassing op alle 
terreinen van het leven. Hierdoor is een professioneel 
opgeleide hulphond altijd welkom in openbare gele-
genheden. Het weigeren van een hulphond staat gelijk 
aan het weigeren van een persoon.

Onderzoek
De realiteit is helaas weerbarstig. Begin 2020 deed 
Bureau Ditmeijers in opdracht van Hulphond Neder-
land en KNGF Geleidehonden onderzoek naar de 
toegankelijkheid van openbare gelegenheden voor 
hulphonden. Uit het onderzoek blijkt dat mensen met 
een hulphond vaker dan ze lief is moeten uitleggen dat 
het VN-verdrag hun het recht geeft om met de hulp-
hond toegang te krijgen. Mensen met een niet-zicht-
bare beperking en een hulphond, zoals mensen met 
PTSS, epilepsie en autisme, ervaren een extra drempel. 

‘Mijn eigen 
ervaring is dat 
het niet altijd 
onwelwillendheid 
is, maar dikwijls ook 
onwetendheid.’  
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Help mee Nederland toegankelijk te maken 
voor hulphonden - kom in actie! Hangt er al 
een Hulphond is welkom-sticker op alle deuren van 
plekken waar je vaak komt? Nee?! Vraag een setje 
stickers aan via geleidehond.nl/opendeuren

COLOFON
Uitgelaten is een uitgave van KNGF Geleidehonden | postbus 544, 1180 AM Amstelveen | 020 – 496 93 33 |  
geleidehond.nl | NL81INGB0000275400 | Redactie afdeling Communicatie info@geleidehond.nl | Vormgeving 
Engine, Amsterdam | Druk Rijser |Fotografie Ron Baltus, KNGF Geleidehonden

Lucille Werner: ‘Mensen met een 
hulphond kunnen niet zonder 
hun hond. Ze hebben deze nodig 
om deel te kunnen nemen aan de 
samenleving. Met het uitgebreide 
artikel 1 van de Grondwet staan 
zij sterker tegenover mensen en 
locaties die hen vanwege hun hond 
weigeren. Want dat is discrimina-
tie en dat mag niet. Zo staat het 
ook in het VN-verdrag Handicap 
dat Nederland heeft ondertekend. 
Maar eerlijk is eerlijk: we hebben 
nog een lange weg te gaan eer 
iedereen het tussen de oren heeft 
zitten en mensen met een hulp-
hond overal welkom zijn. Ik blijf mij 
daarvoor inzetten.’ 

Schroef jezelf los
Wat doe jij als je wereld op z’n 
kop staat? Toen Femke werd 
geconfronteerd met haar groot-
ste angst - namelijk nooit meer 
kunnen lopen - werd ze gedwon-
gen zichzelf opnieuw uit te 
vinden. In ‘Schroef jezelf los’ laat 
ze zien hoe ze creativiteit inzette 
om haar leven opnieuw vorm te 

PUZZEL
Een leuke baan vinden, 
daten, op vakantie gaan of 
een restaurant bezoeken: 
dat kan een uitdaging Feiten & cijfers

Sinds 2016 is het VN-verdrag over de rechten van mensen 

met een beperking in Nederland van kracht en officieel 
als wet aangenomen.

Eén op de vijf cliënten met een hulphond wordt weleens 

geweigerd bij een openbare gelegenheid.

Mensen met een niet-zichtbare beperking 

zoals PTSS, epilepsie of autisme ervaren zelfs een extra 
drempel.

De weigering van een hulphond komt het meest voor bij 

eet- en drinkgelegenheden (31%), winkels (24%) en 

medische voorzieningen (19%).

Hygiëne wordt als voornaamste reden aangevoerd, 

gevolgd door onbekendheid met het VN-
verdrag inzake de rechten voor mensen met een 

handicap.

Bron: eenhulphondiswelkom.nl (campagne van KNGF 

Geleidehonden en Hulphond Nederland)

zijn waar soms moed 
voor nodig is. Vind jij de 
zeventien woorden in deze 
woordzoeker? 

geven. Want als je durft te spelen 
met denkpatronen en beperkingen 
weet te omarmen, dan opent zich 
een wereld aan mogelijkheden!

Wil je kans maken op het boek? 
Wij mogen er er namens Femke 
eentje verloten! Stuur ons jouw 
ontroerendste of grappigste 
‘losschroefmoment’ waarop de 

wereld voor je openging. Mail je 
antwoord uiterlijk 20 april naar 
communicatie@geleidehond.nl. 
De mooiste reactie krijgt het boek 
toegestuurd!
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Wilt u een 
bijdrage leveren 

aan deze rubriek? 
Mail uw reactie naar 

communicatie@
geleidehond.nl

KERSTKAARTJEKERSTKAARTJE
Voor de kerstdagen ontvingen 
we op kantoor in Amstelveen 
een bijzondere kerstkaart, waarin stond dat KNGF 
opgenomen is in een testament. Wat een mooie 
kerstboodschap!

@ELVIRAVLINDER OVER 
DE VIDEO VAN SANDRA 
EN BABBE OP INSTAGRAM: 
"Brullen! Wat een 
ontiegelijk lief snoetje, 
die oogjes! Ik ben 
gewoon op Babbe ♥ 
Wat prachtig dit! Dank 
voor het delen en jullie 
geweldige werk  🙏"

SAMEN

‘GEWELDIG DAT IK DAT 
NOG MAG MEEMAKEN!’
Op 18 januari beleefde Riet Lodder 
(89) de dag van haar leven tijdens de 
KNGF-nestreünie van de V-, W- en 
Z-nesten. ‘Een onvergetelijke dag’, 
vertelt mevrouw Lodder. ‘Ik heb mijn 
ogen uitgekeken en ben zeer onder 
de indruk van wat de medewerkers 
en vrijwilligers hier allemaal bij 
KNGF doen.’ Hoogtepunt van de dag 
was De Beleving. Getooid met een 
VR-bril liep zij op de loopband een 
virtuele route met behulp van een 
blindengeleidehond. ‘Geweldig dat ik 
dat nog mag meemaken!’
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Zijn hele carrière zet Ruud Traas zich in voor de maatschappij 
als politieagent. Dat blijft niet zonder gevolgen. Ruud zakt 
steeds dieper in het moeras van zijn posttraumatische 
stressstoornis (PTSS). Alle hulp, hoe intensief ook, brengt geen 
uitkomst. Maar dan komt buddyhond Zorba in zijn leven.

‘Ik heb mijn buddyhond Zorba nog maar een paar maanden, 
maar we zijn echt onafscheidelijk. Ik hoef maar een 
traumahelikopter of sirene te horen en ik schiet in een 
herbeleving. Zorba weet me daaruit te halen door tegen me 
op te springen. Hij slaapt bij mij op de slaapkamer. Bij een 
nachtmerrie springt hij op bed, gaat me likken en met zijn 
voorpoten op me staan, net zolang totdat ik wakker word. 
Terwijl ik dit vertel springen de tranen in mijn ogen.’ 

‘Vanochtend zijn we naar de winkel geweest. Dat doe ik 
nog steeds op een rustig moment, maar het kan. Ik durf 
weer naar buiten. In de buurt hebben we een prachtig 
natuurgebied waar ik heerlijk kan wandelen met Zorba. Het 
is een stiltegebied, maar als ik in de verte dan toch een sirene 
hoor, weet ik dat Zorba bij me is.’

Lees het hele verhaal van Ruud en Zorba op 
geleidehond.nl/ruud-en-zorba

‘Zorba zorgt voor tranen 
van geluk’
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Viervoeters en langoren
Pleeggezinnen die een pup voor KNGF 
opvoeden, hebben soms ook andere huisdieren, 
zoals konijnen of kippen. Gaat dat goed samen? 
Puppyinstructeur Harriët Wagemakers: ‘Veel 
hangt af van de pup en het andere dier zelf. 
Tegen pleeggezinnen zeg ik altijd: bouw het 
contact langzaam op en forceer het nooit. Of ze 
vrienden worden moet je helemaal aan de dieren 
zelf overlaten. Soms is het al mooi als ze elkaar 
tolereren.’ Bij Harriët thuis gaat het er overigens 
harmonieus aan toe tussen haar herders en 
konijnen. Dan krijg je dit soort lieve plaatjes. 

WIJ ZIJN MAATJES


