Assistentiehond voor kinderen

Meer dan een maatje

Kinderen met een ziekte of handicap, of met een vorm van autisme, hebben het
niet altijd even makkelijk door de gevolgen die dit met zich meebrengt. Onze goed
opgevoede, betrouwbare en vaardige assistentiehond kan hen daarbij helpen door
het verrichten van praktische taken en door steun te geven, zowel in het gezin als
buiten de deur. De assistentiehond helpt zo kinderen zich verder te ontwikkelen en
de zelfstandigheid te vergroten. Deze assistentiehond is meer dan een
gezelschapsdier; hij draagt een speciaal dekje dat hem herkenbaar maakt als
hulphond, waardoor hij toegang heeft tot publieke ruimtes. Hieronder wordt
uiteengezet welke ondersteuning de assistentiehond biedt aan zowel kinderen met
een fysieke beperking als aan kinderen met een vorm van autisme.
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Assistentiehond voor kinderen met fysieke beperking

De assistentiehond voor kinderen is specifiek getraind om diverse taken uit te
voeren om kinderen met een fysieke beperking te ondersteunen. Zoals beheerst
apporteren: assistentiehonden rapen spullen op die zijn gevallen en helpen bij het
uitkleden.
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Ook het doen van een klein apporteerspel kan een doelgerichte ondersteuning zijn.
Bijvoorbeeld om het kind afleiding te bieden. De hond heeft tijdens de opleiding
geleerd om het spel beheerst te spelen waardoor dit ook in een behandelkamer bij
een arts mogelijk is. Voor kinderen die een rolstoel gebruiken, worden de
assistentiehonden toegerust met eigen specifieke vaardigheden. Ze kunnen
bijvoorbeeld soepel met de rolstoel meelopen.

Ook leert de assistentiehond stoppen aan de stoeprand. Een beetje afhankelijk van
de leeftijd van het kind leren de ouders of verzorgers de vaardigheden toepassen of
het kind zelf.

Dankzij een stabiel en betrouwbaar karakter is de assistentiehond een enorme
steun op het sociale vlak. Met een assistentiehond aan hun zijde ontwikkelen en
vergroten kinderen met een handicap hun zelfvertrouwen en maken ze stappen in
hun zelfstandigheid.

Assistentiehond voor kinderen met een vorm van autisme

Kinderen met een vorm van autisme hebben het niet altijd even makkelijk door de
gevolgen die dit met zich meebrengt. De buitenwereld kan overweldigend zijn. Als
kinderen moeite hebben met drukte om zich heen, bijvoorbeeld tijdens het
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winkelen, kunnen deze assistentiehonden als buffer dienen. De hond zorgt vaak
voor afleiding van andere prikkels waardoor overprikkeling voorkomen kan worden.
De hond neemt op een commando of lijnsturing een plek in rondom het kind en
houdt deze positie aan. Dit gebeurt altijd op aansturing en ondersteuning van de
ouder of verzorger. Deze vaardigheid kan ook binnenshuis van pas komen bij onrust.

Ook helpt de assistentiehond lastige momenten waarbij spanning ontstaat, te
doorbreken. De hond heeft geleerd om op commando contact te maken.
Bijvoorbeeld door het kind op te zoeken, voorzichtig aan te tikken of tussen de
benen te gaat zitten. Doordat de focus van het kind verplaatst naar de hond,
vermindert de angst, het verdriet of andere aangrijpende emotie die lastig te
verwerken is.

In sommige gevallen loopt de assistentiehond netjes met een kindlijn. Daarbij heeft
zowel de ouder als het kind een eigen riem vast. De eigen directe lijn met de hond
helpt het kind het gevoel van zelfstandigheid en zelfvertrouwen vergroten. Het
motiveert om zelf te lopen en niet langer aan de hand van de ouder of verzorger.

Dankzij een stabiel en betrouwbaar karakter is de assistentiehond een echt maatje
waar het kind zich veilig bij kan voelen. Niet alleen het kind, maar het hele gezin
ervaart veelal de voordelen van de steun van deze assistentiehonden.

Aanvraagtraject

De wachtlijst is momenteel gesloten. Als deze weer open staat, kun je je via
onze website aanmelden.

Honden die opgeleid zijn binnen KNGF Geleidehonden zijn kostbaar. De opleiding is
gespecialiseerd en duurt 2 tot 8 maanden. Wij wegen daarom zorgvuldig af wie wel
en niet in aanmerking komt voor een assistentiehond.

Daarom hebben wij enkele voorwaarden gesteld:

o Het betrokken kind heeft een fysieke beperking en/of stoornis die het
dagelijks leven ingrijpend beinvloedt. Het kind zit bijvoorbeeld (gedeeltelijk)
in een rolstoel of heeft een Autisme Spectrum Stoornis (ASS).

« Een kind met een fysieke beperking is ten tijde van de aanvraag tussen de 4
en 16 jaar oud.

o Eenkind met een Autisme Spectrum Stoornis (ASS) is ten tijde van de
aanvraag tussen de 6 en 11 jaar oud. Deelname aan de PAWS-workshop is
een verplicht onderdeel van het aanvraagtraject.

e Hetkind is niet bang voor honden.
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« De ouders/verzorgers en het kind zorgen samen goed voor de hond, volgens
de richtlijnen van KNGF Geleidehonden.

o De hulpvraag ligt in lijn met de beperking van het betrokken kind.

o Het kind moet instrueerbaar zijn en in staat zijn om zelf contact te zoeken
met de hond.

o Aanwezigheid thuis van een volwassene omdat de hond na gewenning
maximaal 2x per week 4 uur alleen mag zijn.

Heb je vragen over het aanvraagtraject dan kun je contact met ons opnemen
via aanvragen@geleidehond.nl of telefonisch via 020-496 9330.
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